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Après-midi récréatif 

 du 20 mars 2026 
 

 

C’est en petit comité que nous nous retrouvons pour partager un 

moment convivial, en toute décontraction, où l’objectif n’est pas de 

gagner, même si certains n’aiment pas perdre, mais de nous 

retrouver pour partager cet instant sympathique, où il fait bon de 

croiser un sourire, d’entendre une parole apaisante, qui nous font 

oublier l’espace d’un instant l’atmosphère anxiogène de l’actualité.  

Il est dommage de se 

retrouver si peu 

nombreux pour ce petit 

instant magique, où le 

mot contrainte est 

exclu, où on prend plaisir 

à partager un moment 

agréable de détente.  

 

                          

Bien entendu chacun 

peut jouer à son jeu 

favori et choisir sa ou 

son partenaire. 

Il y en a pour tous les 

goûts : Belote, Tarot, 

Scrabble, Triominos, 

Dames, Echec, 

Rummikub, il n’y a que 

l’embarras du choix. 
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Chacun est parfaitement 

concentré et il nous semble 

même, en écoutant bien, entendre 

une voix venant de l’au-delà : 

« Té, tu me fends le cœur » !  

Peut-être est-ce Marius avec sa 

célèbre partie de cartes ? 

Comme il se doit, une collation 

bien appréciée nous a rassemblés 

dans l’espace Lumière pour mettre 

fin à ce bel après-midi bien trop 

court. 
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